UBUNGSFORM Organisation

Kurze Passe - GegenstoB- 2er-Gruppen in einer Spielfeldhélfte.

angriff zurick

Ablauf

A1 und B1 spielen Kurzpésse in die gegeniiberliegende Nahwurf-
zone. Dort rollt A1 den Ball in beliebige Richtung und erhalt beim
GegenstoB zurlick (in der anderen Spielfeldhélfte) den von B1 auf-
genommenen Ball. Im Folgenden spielen sie 2 gegen 1 gegen C.
Werfer lost C ab.

Variation
» A1 passt zum Torwart, der den GegenstoB zuriick einleitet;
Ausfiihrung eines schnellen Anwurfs in der 2er-Gruppe.
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